Activlab Master Meal - zupa wysokobialkowa
Pierwsza takiego rodzaju odzywka - goracy wysokobialkowy
posilek dla sportowcow i osob aktywnych! Wystarczy dolaé
300 ml wrzacej wody, a otrzymasz goracy, positek
wysokobialkowy. Ciekawa alternatywa nie tylko dla
kulturystow, ale rowniez dla uczniow, studentow, osob
aktywnych i pracujgcych. Idealne uzupelnienie diety w
wysokiej klasy proteiny, szczegolnie dla os6b na diecie
bialkowej.

Duza Porcja smakowitej, aromatycznej i goracej zupy. Polecana osobom aktywnym oraz w
diecie bialkowej - Activlab Master Meal.

Unikalna odzywka biatkowa Activlab Master Meal to goracy posilek bialkowy (zupa
wysokobialkowa). Zawarte w zupie sktadniki dodajace energii i sity zostaty dobrane w proporcjach
uwzgledniajacych potrzeby oséb aktywnych fizycznie i umystowo. Zupa Master Meal nadaje si¢
idealnie jako posilek w pracy, podrézy, podczas nauki, przed/po treningu sportowym, na wakacjach.
Wysoka zawarto$¢ biatka bogatego w aminokwasy niezbedne (egzogenne), zaspokaja
zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym, przys$piesza regeneracjg
organizmu u synteze¢ biatek mig$niowych. Dodatkowo zawarty w zupie Master Meal blonnik
zwigksza uczucie sytosci 1 poprawia przemiang materii w organizmie.

Activita Master Meal to pierwszy, wysokobiatkowy goracy posifek :
* 30g wysokowarto$ciowego biatka drobiowego w 100g produktu,
* wysoka warto$¢ BV i strawno$¢ rzeczywista,
* zréznicowany indeks glikemiczny,
* jedyna odzywka biatkowa, ktora mozesz spozy¢ jako goracy positek.
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Sklad i zawarto$¢ odzywki bialkowej w postaci goracej zupki Master Meal od Activlab.

Activita Master Meal to unikalny produkt na rynku suplementéow diety 1 odzywek biatkowych -
Master Meal to wysokobiatkowy goracy positek dla sportowcow i osdb aktywnych. W produkcie
uzyte zostaly najwyzszej jako$ci skladniki pochodzenia naturalnego. Zupka wysokobiatkowa
Master Meal Activlab charakteryzuje si¢ wysoka zawarto$cia bialka pochodzenia drobiowego
0 najszybszej przyswajalnos$ci i wysokiej wartosci biologicznej. Biatko to cechuje si¢ idealnym
skladem aminokwasowym — zawiera w optymalnych proporcjach aminokwasy endo- i egzogenne.
Zawiera rowniez dipeptydy, m. in. karnozyng, ktora jest odpowiedzialna za site, wytrzymatos¢ oraz
odporno$¢ organizmu na zmeczenie.
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Dlaczego warto wybraé Activlab Master Meal?

W przeciwienstwie do zwyklego biatka serwatkowego dobry i tani suplement diety Master Meal od
Activlab to goracy positek. Zupka wysokobiatkowa moze stanowi¢ odzywke klasy MRP (Meal
Replacement) - zastgpnik positku. Master Meal to idealna propozycja nie tylko dla kulturystéw
i sportowcow, ale rowniez dla oséb zabieganych lub na diecie bialkowej. Silna 1 skuteczna
odzywka biatkowa zostata stworzona przez specjalistow w oparciu o najnowsze rozwigzania z
dziedziny wspomagania wysitku 1 diety. Porgczna 1 wygodna forma (kazda porcja to saszetka)
produktu kulturystycznego umozliwia stosowanie w kazdej sytuacji - w domu, na sitowni, w szkole
lub pracy. Kazda porcja to tylko 154 kcal i az 30 gram biatka!

Dawkowanie oraz sposob uzycia zupki bialkowej od Activlab:
Zawarto$¢ jednej saszetki (36 gram) wsyp do miski. Zalej 300 ml wrzacej wody. Doktadnie
wymieszaj.

Opis i charakterystyka prepratu biatkowego w postaci przekaski - Master Meal:
* 1 porcja = zawarto$¢ 1 saszetki (36 g)
* Opakowanie zbiorcze: 3 saszetki odzywki




Wartos$¢ odzywcza nowatorskiego gainera Master Meal w formie cieptego positku:

Rosot z kury z makaronem w 100 g proszku w 1 porcji (36 g)
Wartos¢ energetyczna 328 kcal 180 kcal
Biatko: 32¢g I1g
Thuszcz 2,6¢g 09¢g
Weglowodany 43¢ 14 ¢
Btonnik 1,8 g 0,6 g
Sod 42 ¢ l4g

Pomidorowa z makaronem w 100 g proszku w 1 porcji (36 g)
Wartos¢ energetyczna 344 kcal 138 kcal
Biatko: 25¢g 10g
Thuszcz 6,lg 24¢g
Weglowodany 44 ¢ 18 ¢g
Blonnik 6,1 g 24¢
Sod 36¢ l4g

Serowa z grzankami w 100 g proszku w 1 porcji (36 g)
Wartos¢ energetyczna 428 kcal 154 kcal
Biatko: 29¢g 10g
Thuszez 2l g 75¢g
Weglowodany 30g I1g
Btonnik 19¢ 0,7¢
Sod 37¢g 13¢g

Skladniki Master Meal (zupa serowa z grzankami): koncentrat thuszczowo-biatkowy (ttuszcz

roslinny, biatko sojowe, Smietanka, syrop glukozowy, mleko odttuszczone), biatko drobiowe 20,8%,
grzanki 19,4% (mqka pszenna, olej roslinny, sol, drozdze), skrobia, platki ziemniaczane, sol, ser w
proszku 4,2%, cebula, hydrolizat biatkowy, aromat, wzmacniacz smaku. glutaminian sodu,
mieszanka przyprawowa, pietruszka, bazylia, szczypiorek, przeciwutleniacz: ekstrakt rozmarynu.
Moze zawiera¢ sladowe ilosci jaj, orzeszkéw ziemnych, soi, gorczycy, sezamu.

www. kulturystyka.sklep.pl
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