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SUPLENMENTY — LINIA MODERN DIET

L-CARNITINE 6003&31000

NIEZAWODNY POGROMCA TEUSZCZU
— redukuje tkanke Huszczowa

— przyspiesza metabolizm ttuszczow

— optymalizuje procesy energetyczne
— dziata antykalabolicznie

— az 1000mg L-karnityny w 1 kapsuice

L-karnityna jest naturaing substancja zwang witamina BT. Ma
szczegolne znaczenie w regulacji poziomu lipidow w naszym
organizmie. Stosowanie L-karnityny przed wysitkiem fizycz-
nym uaktywnia zalegajacy tluszcz, dzigki czemu zostaje on
blyskawicznie przeksztalcony w energie, co skutkuje niemal
podwajng liczbg spalonych kalorii.

Stosowanie L-karnityny przeciwdziata zmgczeniu, skraca
okres regenera owysitkowej, podnosi wydolr organi-
Zmu oraz znacznie redukuje tkanke tluszc nwa pobiegajac
pu|al.wen|u sig efektu jo-jo. Zwigksza oV rametry

owe, 1j. wydolnosc tlennwa sitg, szybkosé i masg

va. Zawarte w preparacie aminokwasy L-arginina i

L-ornityna potegujg dziatanie L-karnityny skutecznie zwigksza-
jac rozpad tkanki ttuszczowej. L-karnityna dziata najlepie| w
parze z wysilkiem fizycznym.

Activita L-Carnitine 600 i Activita L-Carnitine 1000 Super
polecane czegolnie nsobom odchudzajacym sie, a takie
trenujgcym rekreacyjnie i wyczynowo wszystkie dyscypliny
sportu.

SPOSOB UZYCIA

1000mg w dni treningowe oraz 600 mg w ok h beztrenin-
gowych. Najlepsze efekty uzyskuje sie przyjmujac preparat na
1 godz. przed wysitkiem fizycznym (na pusty Zolgdek).

WARTOSC ODZYWCZA 1 kapsutki l u
L-Carnitine  L-Carnitine R“ITIN

1000 Super 600 Lﬂnunme I.AFIEIN“"
L-karnityna 1000mag 600mg
L-arginina 5dmg 5dmg :
L-ornityna 24mg [+t B0 copalas
I Mobesn
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TRIBUAGTIVJEG

DAWKA MESKOSCI 24H
—zwigksza libido

— podwyisza poziom testosteronu ¢
— zwieksza sife migsniowa oraz wytrzymaloSElizyczng

— utatwia koncentracje umysiowa i sprawnoSg intelektuaing
— znacznie poprawia ogoing kondycj¢ organisnu

Wycigg z ziola Tribulus Terrestris reguluje praG@@ormonow
deamed ialnych za poprawg wydajnosci fizyCEgr I umyslo-
nizmu oraz poprawia libido dzialajac jak ndyzjak
jacy poped seksualny. Naturalnie stymuiEierganiz
zwigkszonego wydzielania testosteronu il '
tris nie jest srodkiem hormonalnym. ]

Activita Tribuactiv B6 to kompleksowa, silnie zi
mula opracowana specjalnie dia mezczyzn. D
nia funkcji seksualnych Tribuactiv B6 wielota
na organizm poprawiajac jego kondycije,

iesni. Dodane do preparatu mineraty
Tribulusa w jego gidwnych funkcjach Wi
poprawg koncentracji umystowej i Spraw
niwelujac jednoczesnie nadmierng pobug

SPOSOB UZYCIA -
1-2 kapsulki dziennie przyjmowane p ,'
positkami (1 godz. po posilku).

WARTOSC ODZYWCZA 1 kapsufki
Tribulus terrestris 500,0mg
w tym saponin 300,0mg
Witamina B6 1,0mg
Cynk 5,0mg
Magnez 75,0mg

ACTIVITA
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ENERGIA | POBUDZENIE

— dziata pobudzajgco na ukiad nerwowy

— polepsza procesy kojarzeniowe poprawiajgc pamigd

— zmniejsza zmeczenie i sennosc

— siabilizuje funkcjonowanie komérek nerwowych i W
wych

— przeciwdziata fizjologicznym zmianom powodowanym "
przez stres Pt

Activita Energon X 1000 fo kompleks ziol i mmerak'nw. ktory
w maksymalny mozliwy sposab dziata energetyzujaco na
organizm. Wspaniale zastepuije filizanke kawy nie dziatajgc
szkodliwie jak ona na scianki Zoladka.

W skiad preparatu wchodzi zawierajaca kofeing guarana,

kidra dziata stymulujaco, pobudza prace serca oraz ukladu

oddechoweqgo, co powoduje Znaczne 0Zywienie organizmu. Ml -

Zenszen ma dzialanie tonizujace, podnosi wydolno$é organi- WARTOSC ODZYWCZA 1 kapsulki

zmu, zawiera ginsenozydy, kidre przeciwdzialaja zmeczeniu, guarana 300 mg

zZnuzeniu organizmu, dzialaja pobudzajgco, wzmacniaja w tym kofeina 66 mg

pamigé i procesy myslenia. tauryna 35 mg
ienszen 80 mg

Tauryna zmniejsza uczucie zmeczenia oraz zwigksza moz- magnez 75mg

liwosci organizmu co do diuzszego w czasie wykonywania wit. BB 1 mg

wysitku fizycznego i umyslowego. Magnez poprawia koncen-

tracje, niweluje oznaki zmeczenia (nawet przewleklego), dziata

relaksujaco i antystresowo. Witamina B6 jest niezbgdna w

regulacji ukladu nerwowego.

Activita Energon X 1000 polecany jest sportowcom oraz
osobom, ktdrych praca wymaga nieustannej koncentracji psy-
chofizycznej, jasnosci umystu, nastawionych na maksymalne
afekty swoich dziatan.

SPOSOB UZYCIA ﬂﬂ
1 kapsutka 3 razy dziennie lub 1 kapsutka przed $niadaniem EHEBG“N H 1“

i 2 kapsutki doraZnie przed planowanym duzym wysitkiem i .
umystowym lub fizycznym. L "

el
o
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BIOSTYMULATOR WAGI CIALA

- wzmaga anaboliczne moiliwo$ ganizmu ulatwiajac
Iwiekszenie wagi ciala

- wspomaga rozwdj tkanki migsnio

try silowe
- wspomaga metabolizm biatek, weglowodandw i thusz

— pobudza iaknienie i

]i poprawia parame-

Activita Dibencozide B-Complex to unikalne pofaczenie,
silnego stymulatora masy migsniowej — Dibencozide 2 mpca
witamin z grupy B, majacych wplyw przede wszystkim
zdolnosci anaboliczne i funkeje metaboliczne organizmu. 3

Dibencozide (koenzym witaminy B12) to niesterydowy czvﬁjlk I !
metaboliczny o silnym dziataniu anabolicznym. Ulatwia wzrgst WARTOSC ODZYWCZA 1 kapsuki
beztluszczowej masy ciala, wspomaga rozwoj tkanki migsnigk Dibencozide '
wej, poprawia parametry silowe, wydatnie zwigksza faknienig. Niacyna
Ma pozytywny wplyw na samopoczucie oraz 0gding kondycje Kwas pantotenowy
organizmu, lagodzi objawy zmeczenia po treningu. Witamina B6
Ryboflawina
Witaminy z grupy B biorg udzial w przemianach weglowoda- Tiamina )
now, bialek | uszczow, warunkuja prawidlowa synteze bialek i Kwas foliowy
aminokwasoOw przyczyniajgc sie do przyrostu sily i masy mig- Biotyna
$niowej, regulujg wzrost i funkcjonowanie komaorek, wplywaja
dodatnio na funkcjonowanie systemu nerwowego | mozgu.
sprzyjaja pozyskiwaniu energii ze spalania weglowodandw i
tuszczow.

Activita Dibencozide B-Complex polecany jest sportowcom
cheacym zwigkszy¢ mase migsniowg oraz poprawic para-
metry sitowe i wydolnosciowe, osobom chcacym zwigkszyc
mase ciala, pobudzic faknienie, a takze osobom starszym jako
preparat wspomagajacy funkcje metaboliczne organizmu.

SPOSOB UZYCIA

po 1 kapsuice na godzine przed positkiem rannym i popofu-
dniowym. Witamina C zmniejsza przyswajalnosc koenzymu
witaminy B12.

100 kapsuiek

o —

Tekiza
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KOMPLEKS WITAMINOWO-MINERALNY

- zwigksza odporno$é na infekcje oraz stres

- wspomaga organizm w trakcie i po kuracji antybiotyko-
wej, w trakcie rekonwalescencji po przebytych chorobach
— chroni przed negatywnymi skutkami picia alkoholu i
palenia tytoniu

- poprawia og6ing kondycje organizmu

Activita Top 10 dla mgZczyzn to unikalny kompleks witami--
nowo-mineralny zawierajacy idealng kombinacjg skladnikow
niezbednych do prawidiowego Tunkcmnawama meskiego
organizmu. Optymalny sklad preparatu sprawia, ze zawarte w
nim witaminy | mineraly wspomagajq wlasciwg i efeklywng
suplementacje codziennej diety pokarmowej. Witaminy i

aly zbilansowane w TOP 10 biorg cIlv\l'_.f wny udzial we

tkich najwazniejszych procesach meskiego organizmu

ACTIVITA TOP 10 polecany jest wszystkim dorostym mez
znom jako uzupelnienie codziennej diety pokarmowej oraz ja
element zdrowego i aktywnego trybu Zycia.

SPOSOB UZYCIA
1 kaps. witaminowa (kolor niebi
(kolor biaty) przed lub w trakc

ski) i 2 kaps. z mineratami <3
posilku :

ZAWARTOSC SKLADNIKOW W DZIENNEJ PORCJI

Witaminy (100% rda)
Witamina C 60mg Ca
Witamina E 10mg Mg
Kwas pantolenowy 6mg n

Witamina B6 2mg

Ryboflawina 1,6mg

Tiamina 1.4mg

Witamina A 800mg

Biotyna 150mg Cr

Witamina D 5mg Mo
Witamina B12 img Se

Mineraty

160mqg ( 2

75mg (2

7,5mg (50%

7mg (509

450mg (50% RDA**)

1,15mg (5 A**]

75mg (50" )

1?,5mg+ 50% RDA**)

’J? .omg (50% RDA**)
27,5mg (50%RDA**)

*RDA zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie znakowania srodkow
zych
* U.5. Food and Nutrition Board (FNB)

MODERN DIET



http://www.kulturystyka.sklep.pl/

