Aminostar BCAA

0Odzywka wytwarzana przez czeska firme Aminostar to optymalna porcja aminokwasow
kazdego dnia!

Skuteczne wspomaganie redukcji tkanki tluszczowej dzieki BCAA.

Suplement diety BCAA to kombinacja aminokwasdw o rozgatezionych fancuchach (L-leucyna, L-izoleucyna,
L-walina). Przeznaczona dla profesjonalnych kulturystow i wyczynowych sportowcdw, ktérzy chcg
rozbudowac i wzmocni¢ mase miesniowg. Aminokwasy BCAA zawarte w suplemencie Aminostar,
ograniczajq przeptyw tryptofanu, dlatego wptywajgq na obnizenie zmeczenia i podniesienie poziomu energii.

AMIN STAR

AKTYWNOLE « SILA - ENERGIA

Gtowne wiasciwosci BCAA w kapsutkach :
» ochrona masy mie$niowej przed jej rozpadem podczas wysitku fizycznego,
» skraca okres regeneracji po wysitku,
* wspomaga spalanie ttuszczu.

Dawkowanie odzywki :

3 kapsutki na 30 minut przed wysitkiem fizycznym i 3 kapsutki do 30 min po treningu, popi¢ ulubionym
napojem.

Skiad Aminostar BCAA :

Skiadniki aktywne mg /1kaps. g/100g
L-leucyna 333 52,5
L-izoleucyna 83 13
L-walina 83 13
Wartos¢ odzywcza w 100 g:

Wartos¢ energetyczna 388 kcal/1650 kJ

Biatko 83,6 g

Weglowodany 8,8¢

Thuszcz 2,1g

Inne skiadniki :
e L-leucyna,
e L-izoleucyna,
e L-walina,
e zelatyna,
e dwutlenek krzemu,
« stearynian magnezu,
« karmoizyna,
« czerwien koszenilowa,
 Zz6kcien pomaranczowa,
» tartrazyna.
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