
Aminostar BCAA
Odżywka wytwarzana przez czeską firmę Aminostar to optymalna porcja aminokwasów 

każdego dnia! 

Skuteczne wspomaganie redukcji tkanki tłuszczowej dzięki BCAA.

Suplement diety BCAA to kombinacja aminokwasów o rozgałęzionych łańcuchach (L-leucyna, L-izoleucyna, 
L-walina). Przeznaczona dla profesjonalnych kulturystów i wyczynowych sportowców, którzy chcą 
rozbudować i wzmocnić masę mięśniową. Aminokwasy BCAA zawarte w suplemencie Aminostar, 
ograniczają przepływ tryptofanu, dlatego wpływają na obniżenie zmęczenia i podniesienie poziomu energii.

Główne właściwości BCAA w kapsułkach : 
• ochrona masy mięśniowej przed jej rozpadem podczas wysiłku fizycznego, 
• skraca okres regeneracji po wysiłku, 
• wspomaga spalanie tłuszczu. 

Dawkowanie odżywki :

3 kapsułki na 30 minut przed wysiłkiem fizycznym i 3 kapsułki do 30 min po treningu, popić ulubionym 
napojem.

Skład Aminostar BCAA : 
Składniki aktywne mg /1kaps. g /100 g
L-leucyna 333 52,5

L-izoleucyna 83 13

L-walina 83 13

Wartość odżywcza w 100 g:
Wartość energetyczna 388 kcal/1650 kJ

Białko 83,6 g

Węglowodany 8,8 g

Tłuszcz 2,1 g

Inne składniki : 
• L-leucyna, 
• L-izoleucyna, 
• L-walina, 
• żelatyna, 
• dwutlenek krzemu, 
• stearynian magnezu, 
• karmoizyna, 
• czerwień koszenilowa, 
• żółcień pomarańczowa, 
• tartrazyna. 
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