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  500 ml
Wartość energetyczna 678,1 kJ/159,3 kcal
Białko 6,3 g
Węglowodany 30 g
Cukry 30 g
Tłuszcze 0 g
Nasycone kwasy 
tłuszczowe 0 g

Błonnik pokarmowy 0 g
Sód 0 g
Potas 300 mg
Magnez 100 mg = 33,3 % ddd
L-leucyna 1500 mg
L-izoleucyna 750 mg
L-walina 750 mg
Tauryna 2000 mg
L-arginina 1000 mg
Alfa-ketoglutaran 
L-argininy 500 mg

Jabłczan L-cytruliny 250 mg
L-karnityna 200 mg
Witamina B3 15 mg = 83 % ddd
Witamina B5 10 mg = 166 % ddd
Witamina B6 3,3 mg = 165 % ddd

ddd...zalecane dzienne spożycie
 

Lukáš Konečný
Zawodowy bokser

hydratacja organizmu i mięśni
suplementacja aminokwasami
stymulacja produkcji NO

podniesienie potencjału energetycznego  
koncentracja 

wspomaganie wysiłku
ochrona i regeneracja

6500 mg aminokwasów
AAKG, Arginina, Jabłczan L-cytruliny, 
Karnityna, Tauryna
w tym 3000 mg BCAA w proporcji 2  :1:1
B-kompleks, minerały

Wysokiej jakości napój sportowy, wspomagający 
intensywny trening.
Nie tylko uzupełnia płyny, ale także substancje 
odżywcze – węglowodany i aminokwasy.
Z GLADIATOREM możesz dać z siebie wszystko

Amino Acid drink

GLADIATOR



Nowoczesny napój treningowy – szereg korzyści dla Twoich mięśni:
 

zwiększenie krążenia - rozszerzenie naczyń krwionoś-
nych. Dzięki temu dochodzi do lepszego zaopatrzenia komórek 
mię-śniowych w substancje odżywcze oraz tlen. W ten sposób 
poprawisz skuteczność treningu i możesz zintensyfikować cykle 
treningowe.

 
ochrona masy mięśniowej - w trakcie ciężkiego trenin-

gu zachodzi proces ubytku masy mięśniowej z powodu wykor-
zystywania przez organizm aminokwasów jako źródła energii. 
Suplementacja BCAA podczas treningu zmniejsza uszkodzenia 
mięśni, a zwiększenie ich poziomu we krwi oddala uczucie zmęc-
zenia.

energizacja organizmu i regeneracja 
- trenujący organizm potrzebuje energii, którą w przeważającej 
części pobiera z węglowodanów -ich zawartość w Gladiatorze 
jest optymalna, dzięki czemu oszczędzane są zapasy glikogenu 
oraz możliwa szybka regeneracja. Regenerację przyspiesza 
także suplementacja aminokwasami BCAA.

GLADIATOR to specjalistyczny napój przezna-
czony do hydratacji organizmu, zwiększenia po-
tencjału energetycznego i suplementacji amino-
kwasami nie tylko w trakcie wysiłku fizycznego. 
1 butelka zawiera 6500 mg aminokwasów, 
w tym 3000 mg BCAA w optymalnej proporcji 
2:1:1.
GLADIATOR dodaje energii, wspomaga pracę 
mięśni, hydratyzuje mięśnie, poprawia koncen-
trację, stymuluje produkcję tlenku azotu (lepsze 
ukrwienie) i przyspiesza regenerację. 
Płynna forma zapewnia dobrą przyswajalność 
i szybkie działanie.
Przyjemny smak. Bez aspartamu.

poprawa sprawności 
psychicznej - jakość 
wysiłku fizycznego zależy od 
sprawnej pracy mózgu – waż-
ny jest stabilny poziom cukru 
we krwi. Stałe uwalnianie 
energii gwarantują właściwie 
dobrane węglowodany, a 
sprawne dostarczenie energii 
w odpowiednie miejsca za-
pewni aminokwas tauryna. 

hydratacja organizmu 
- płynna forma zawartych w 
napoju substancji zapewnia 
nie tylko powyższe korzyści, 
ale pozwala utrzymać sta-
bilne środowisko wewnętrz-
ne – nawodnienie masy mię-
śniowej. Odpowiedni poziom 
płynów jest podstawą spra-
wności fizycznej - już 3% de-
hydratacja masy mięśniowej 
prowadzi do wyraźnego jej 
obniżenia.

 
fast acting drink - dzięki 

płynnej formie przyswojenie 
substancji aktywnych i wę-
glowodanów jest naprawdę 
szybkie, podobnie jak efekt 
działania.


